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Liebe Mitglieder, Forderer, Freunde und Begleiter
unseres Kinderschutzbundes e.V. in Glitersloh,

beim Lesen dieses Jahresberichtes wird deutlich, wie viele Menschen an den Zielen unseres Kinderschutz-
bundes arbeiten, um Kinder, Jugendliche und Familien zu unterstiitzen, zu starken, Selbstvertrauen und
Sicherheit zu geben. Hier wird die hauptamtliche Arbeit von einer Diplom-Psychologin und Diplompddago-
ginnen sowie geschulten Mitarbeiterinnen geleistet. Die vielen Projekte, die wir in diesem Bericht beschrei-

ben, werden von einer groBBen Zahl Ehrenamtlicher geleistet und erméglicht.

Diese Besonderheit des Kinderschutzbundes Gutersloh macht uns glicklich und stolz. Hier gelingt es, in
Begegnung mit Menschen, die sich Unterstlitzung und Begleitung winschen, verlassliche Hilfe zu geben.
Insbesondere den Kindern und Jugendlichen unter ihnen werden neue Perspektiven gezeigt und erlebbar

gemacht. Dies ist Grund genug, hier weiter zu machen, um Kindern und Jugendlichen Taren zu 6ffnen.

Viele unserer Projekte werden ausschlieBlich durch Spenden erméglicht. Das bedeutet, dass wir auf alle die
Menschen angewiesen sind, die uns mit Rat und Tat zur Seite stehen und die uns finanziell unterstitzen.
lhnen allen danken wir, der ehrenamtlich tatige Vorstand unseres Vereins, ganz herzlich und winschen uns,

die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen auf dieser Grundlage fortfihren zu kénnen.

Lassen Sie uns gemeinsam Turen 6ffnen!

Mit herzlichen GriBen
Burkhard Martin

1. Vorsitzender



Vorstand des
Deutschen Kinderschutzbundes e.V. Giitersloh

1. Vorsitzende: Burkhard Martin Schriftfiihrerin: Angelika Landwehr
1. Stellvertreter: Utz Landgraf (bis 30.12. 2013) Beisitzer: Susanne Brambach
2. Stellvertreterin: Beate Venker Reinhard Kollmeyer

. Barbel Leonhardt
Schatzmeisterin:  Renate Landgraf
(bIS 31.12. 2013) Elsa Wolf (SEit 14.1. 2014)

Petra Godecke
(seit 14.1.2014)

Wechsel im Vorstand: Barbel Leonhardt, Petra Godecke,
Liesel Nocker (verabschiedet), Susanne Brambach, Burkhard
Martin, Utz Landgraf, Renate Landgraf, Beate Venker,
Reinhard Kollmeyer, Angelika Landgraf (v.I.)
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Wechsel beim Kinderschutzbund

Burkhard Martin Nachfolger der langjihrigen Vorsitzenden Elisabeth Nocker

VON ROLF BIRKHOLZ

H Giitersloh. Burkhard Martin
(62) aus Verlleitet den Kreisver-
band Giitersloh des Deutschen
Kinderschutzbundes (DKSB).
Die Mitgliederversammlung
wihlte den Mitgriinder der
Freien Waldorfschule Fried-
richsdorf zum Nachfolger von
Elisabeth Nocker, die nach
sechs Jahren nicht wieder kan-
didierte, den DKSB aber weiter
unterstiitzen will. ,,Wir haben
viel bewegt®, blickte sie im Ho-
tel Appelbaum auf die Neu-
strukturierung des Vereins zu-
riick. ,Der Kinderschutzbund
ist mittlerweile eine feste
Groflein der Region.“

Dafiir mogen auch die nach
Auskunft von Geschiiftsfiihre-
rin Bettina Flohr in den vergan-
genen Jahren stets gestiegenen
Zahlen der betreuten Kinder
und Familien sprechen. So hat

sich das Beratungsteam im vori-
gen Jahr um 207 Kinder mit 402
Einzelangeboten gekiimmert.
Durch weitere Aktivititen sind
laut Bettina Flohr zusitzlich 249
Familien mit durchschnittlich
zwei bis drei Kindern erreicht
worden.

Der DSKB bietet vor allem Er-
ziehungs- und Trennungsbera-
tung und begleitenden Umgang
an. In Trennungssituationen
brauchten gerade Kinder Hilfe,
so die Diplom-Psychologin. Es
sei wichtig, ,,dass Kinder regis-
trieren: Ich bin nicht allein, ich
kann dariiber sprechen.“ Und:
»Wir freuen uns, wenn Familien
frith zu uns kommen.“ Es sei bes-
ser zu helfen, ,bevor das Kind in
den Brunnen fallt®.

Das gilt zumal auch, wenn ein
Elternteil oder gar beide an
Sucht- oder anderen psy-
chischen Erkrankungen leiden.
Dazu unterhilt der Verein das
Naturprojekt ,faba“ (,,Familien
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in Balance®). Dabei geht es laut
Bettina Flohr besonders darum,
dass ,Kinder auftanken koén-
nen® und ,dass sie Kontakte
auch zu gefestigten Personen ha-
ben.®

Weiter berichtete die Ge-
schiftsfiihrerin iiber die Famili-
enpatenschaften ,Hand in
Hand®, iiber die Sportpaten-
schaften (21 Paten, 95 Kinder),
die ,Power-Girls“ als einzige
Midchengruppein Spexard und
die Spielgruppe ,Flohkiste.
Diese miisse nach vielen Jahren
nun allerdings mangels Nach-
frage aufgegeben werden. Denn
die Kindertagesstitten hitten
ihre U-3-Bereiche inzwischen
ausgebaut. Wichtig zumal fiir
die Einnahmenseite des Vereins
ist der Secondhand-Laden ,,Ja-
ckewie Hose“.

Denn wie Schatzmeisterin Re-
nate Landgraf darlegte, musste,
um den Etat 2012 auszuglei-
chen, in die Riicklagen gegriffen

die lobby

werden. Laut Beisitzer Reinhard
Kollmeyer sei der Verein ,,noch
gutaufgestellt, habe aber ,ein fi-
nanziell schwieriges Jahr hinter
sich®. Das habe auch mit den ge-
wachsenen Aufgaben zu tun.

INFO
Der neue Vorstand

¢ Bei den Wahlen wurden
Utz Landgrafals 1. stellvertre-
tender Vorsitzender, Renate
Landgrafals Schatzmeisterin,
Angelika Landwehr als
Schriftfithrerin sowie Su-
sanne Brambach, Reinhard
Kollmeyer und Bérbel Leon-
hardt als Beisitzer bestitigt.
Neue 2. Stellvertretende Vor-
sitzende ist nun Beate Ven-
ker, als weitere Beisitzerin
wurde Petra Godecke ge-
wihlt. (rb)



Bericht des Vorstands 2013

Am 18. Januar hat sich der DKSB mit einem Neu-
jahrsfrihsttick bei allen Ehrenamtlichen und Mitar-
beiterinnenn flr die gute Zusammenarbeit und den
groBen Einsatz bedankt.

Neue Impulse:

Seit April ist der DKSB Gtersloh bei facebook ver-
treten, um auch auf diesem Wege Interessierte,
Ehrenamtliche, potentielle Spender und Mitglie-
der Uber Projekte und Aktuelles zu informieren. Im
Mérz nahmen Sarah Korenke und Bianca Lutke-
bohle an einem Facebook- Fachtag in Kamen teil,
um sich Uber die Nutzungsmaoglichkeiten zu infor-
mieren.

Vom 3.-5. Mai besuchten Bettina Flohr und Rein-
hard Kollmeyer die Kinderschutztage in Minchen
und nahmen an der Bundesmitgliederversammlung
des DKSB teil, der 2013 sein 60jahriges Jubilaum
feierte. Bundesprasident Joachim Gauck dankte
dem DKSB in seiner Festrede fir sein grof3es gesell-
schaftliches Engagement und bat den DKSB, sich als
Lobby fur Kinder weiter in die gesellschaftlichen De-
batten einzubringen und fir die Interessen der Kin-
der einzusetzen. Mehr als 300 Delegierte aus den
Orts- und Landesverbanden des DKSB beschlossen
u.a. Antrage zu mehr Partizipation fur Kinder und
Jugendliche.

Personalien:

Die Mitgliederhauptversammlung am 16. Juli wahl-
te einen neuen Vorstand. Einstimmig wurden Burk-
hard Martin zum 1. Vorsitzenden, Utz Landgraf zum
1. stellvertretenden Vorsitzenden und Beate Venker
zur 2. stellvertretenden Vorsitzenden gewahlt. Die
langjdhrige 1. Vorsitzende Liesel Nocker und die
2. stellvertretende Vorsitzende Dagmar de Baat Do-
elman wurden verabschiedet. Im Juni hatte Dag-
mar de Baat Doelman bereits das Sportpatenprojekt
»Bock auf Sport« an Anita Vormfenne Ubergeben.

Naturprojekt »faba«:

Im Juli fand auf der Obstwiese der Familie Bethle-
hem ein buntes Sommerfest statt.

Veranstaltungen:

e Der Weltkindertag wurde am 21. September
am gewohnten Ort auf dem Vorplatz der Mar-
tin-Luther-Kirche gefeiert. Zum Thema »Partizi-
pation« waren im Vorfeld Fragebdgen an die GU-
tersloher Grundschulen geschickt worden, deren
Auswertung vorgestellt wurde. Viele Schulkinder
wirkten wieder am bunten Bihnenprogramm
mit. Ein groBer Erfolg war auch die Tombola.

e Der DKSB hat sich am 2. November mit einem
Infostand bei der Bonfire Night der Princess
Royal Baracks in Gutersloh prasentiert. Es wur-
den Spendengelder fur den Kinderschutzbund
gesammelt und Kontakte gekniipft.

e Am 7. Dezember hatte der DKSB einen Stand
auf dem beliebten Weihnachtsmarkt an der Apo-
stelkirche. Mit groBer Unterstltzung von Ehren-
amtlichen wurden wieder Parmesan-Waffeln und
heiBer Hugo angeboten sowie selbst gebastelte
Windlichter und selbst gezogene Kerzen ver-
kauft.

* Die Wunschbaum-Aktion zu Weihnachten
fand auch 2013 wieder groBBe Resonanz. Durch
das Engagement von MINER’S COFFEE und des
Friseursalons Fahlke und dank der vielen Spender
konnten 200 Kinderwiinsche erfillt werden.

Sitzungen und Arbeitskreise:

Im Jahr 2013 fanden neun Vorstandssitzungen statt.
Liesel Nocker nahm am Sozialraumarbeitskreis Ost-
feld und am Arbeitskreis gegen Kinderarmut teil und
gehorte dem Beirat der Bernhard-Kaesler-Stiftung bis
Juli 2013 an.



Beratungsteam 2013:
Brigitte Ahrens, Cornelia Wagner,
Bettina Flohr, Sarah Korenke (v.l.)

Die einzelnen Arbeitsbereiche in der

Beratung von Kindern, Jugendlichen
und Familien: Mitarbeiterinnen:

Bettina Flohr Geschaftsfihrerin, Dipl.-Psy-
chologin, systemische Paar-
und Familientherapeutin

Cornelia Wagner Dipl.-Padagogin,
systemische Paar- und
Familientherapeutin

Brigitte Ahrens  Dipl.-Sozialpadagogin,
Kreative Kinder- und
Jugendlichen-Therapeutin

Sarah Korenke  Dipl.-Padagogin
(bis Dezember 2013)

Bianca Liitkebohle Sekretariat
(bis 30. November 2013)

Monika Gehle Sekretariat
(ab 16. Dezember 2013)

Neu im Biiro: Monika Gehle

Mit unserer fachlichen Beratung konnten wir wie-
der viele Familien mit ihren Kindern und Jugendli-
chen erreichen. Eltern suchen uns mit unterschied-
lichen Fragen und Sorgen auf, z.B. Fragen, die sich
aus dem Erziehungsalltag ergeben oder Gber Prob-
leme in der Schule, z.B. Mobbing. Kinder wenden
sich direkt oder Uber ihre Eltern an uns, um von
uns beraten zu werden, z.B. wenn sie Stress haben.

Viele Eltern mochten unsere Unterstitzung, wenn
sie sich in einer Trennungssituation befinden,
manchmal schon ganz fruh, einfach um in der
schwierigen Situation Anregungen zu bekommen,
wie sie ihren Kindern durch diese schwere Zeit bes-
ser helfen kénnen.



Oft haben die Eltern Fragen zum Umgang und dazu, wie das Familienleben nach der Trennung organisiert
werden soll. Haufig unterstitzen wir auch, wenn der Streit allzu heftig wird zwischen den Eltern. Manch-
mal fahlen sich Eltern auch schlicht Gberfordert und durch die Beratung kénnen sie wieder gréBere Sicher-
heit bekommen.

Unsere Beratung umfasst:

e Erziehungsberatung

e Familienberatung und Familientherapie

e Beratung von Kindern und Jugendlichen

e Beratung in Trennungs- und Scheidungssituation

e Begleiteten Umgang

e Beratung nach der »Gutersloher Praxis«

e Trennungs- und Scheidungskindergruppe

e die Arbeit als Kinderschutzfachkraft nach §8a KJHG
e Intensivberatung fur Pflegefamilien

2013 nahmen 221 Familien die Beratung in Anspruch

e 127 Familien nahmen Erziehungs- und Trennungsberatung in Anspruch.

* 51 Familien nahmen die Unterstitzung durch begleiteten Umgang wahr.

e Es fand 1 Trennungs- und Scheidungskindergruppe mit begleitenden Elternabenden statt.
An der Gruppe nahmen 10 Kinder im Grundschulalter teil.

e 25 |langere Telefonberatungen

e Es fanden 8 Beratungen nach § 8a als Kinderschutzfachkraft statt,
davon 3 Meldungen ans Jugendamt

e 5 Fachkréafteberatungen

2013 Stadt Kreis Stadt Stadt
Gutersloh Gutersloh Verl Rheda-Wiedenbriick
Beratung
(Erziehungs- und Trennungsberatung) 67 30 14 6
Beratung nach FamFG “ ) 1
Trennungs- und Scheidungskinder- 5 5 5 1
gruppe
Begleiteter 22/
Umgang 19 3 auBerhalb 5 2
Guterslohs
Intensivberatung Pflegefamilie 1
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Zusétzliche Aktivitidten im Bereich Beratung von Familien im Jahr 2013
Die Mitarbeiterinnen nahmen an folgenden Arbeitskreisen teil:

e Sozialraumarbeitskreis Miele und Stadtmitte
e Arbeitskreis »Pravention und Vernetzung bei sexuellem Missbrauch«
e Interessengemeinschaft »Elternschule in Tageseinrichtungen
fir Kinder« im Zusammenhang mit dem Lokalen Biindnis fur Erziehung und Regionalgruppe
e Arbeitskreis fur Kinder aus suchtbelasteten und psychiatrie-erfahrenen Familien
e Runder Tisch zum FamFG, Kooperation von
Gericht, Rechtsanwalten, Jugendamt und
Beratungsstellen in Bezug auf Familiengerichts-
verfahren

® Regionalgruppe Begleiteter Umgang

* Arbeitsgemeinschaften des Landes- \ I \ ' /
verbands AG gegen Gewalt gegen Kinder« und /
»AG Begleiteter Umgang«

* »Netzwerk-Frihe Hilfen«: Soziales Friihwarn-
system in Rietberg zum Schutz von Kindern und
Jugendlichen von 6-17 Jahren

Elternkurs »Starke Eltern — Starke Kinder«

1 Elternkurs fur Eltern (Teilnahme: 10 Eltern)

1 Elternkurs far Alleinerziehende 7 Elternteile)
in Kooperation mit der Kita St. Marien,

Unter den Ulmen, Gutersloh k
" €
'Ie i

Kursleitung: Bettina Flohr, DKSB,

und Ingrid Kersting, Leitung der Kita

K mdr

Mitglieder-Jubilare

20-JAHRIGES JUBILAUM 40-JAHRIGES JUBILAUM

Frau Marlis Cordes aus Versmold (18.4.1994) Frau Elisabeth Seidemann aus Gutersloh
Frau Delia Ewerdwalbesloh aus GUtersloh (4.2.1974)

(19.5.1994) Frau Berthild Wordemann aus Clarholz

Frau Birgit Griinberg aus Herzebrock (8.9.1993) (10.6.1974)
Frau Ingeborg Radtke aus Gutersloh (10.3.1994)
Frau Maria Winter aus GuUtersloh (20.10.1993)



Eine Rakete mit Fernbedienung

Kinderschutzbund erfiillt 200 Kinderwiinsche

B Giitersloh (mkp). Eine Fee
mit Pferd, das wiinscht sich die
achtjahrige Kemi zu Weihnach-
ten. Der Deutsche Kinder-
schutzbund Kreisverband Gii-
tersloh, das Miners Coffee und
der Friseursalon Fahlke haben
daftir gesorgt, dass dieser in Er-
fillung geht — mit dazu noch
199 weitere.

»Kinder aus bediirftigen Fa-
milien, mit denen wir zusam-
menarbeiten, konnen sich zu
Weihnachten einen besonde-
ren Wunsch iberlegen®, sagt
Angelika Landwehr, die beim
Kinderschutzbund Kreis Gii-
tersloh im Vorstand ist. Wenn
jedes Kind gewihlt hat, werden
diese auf Zettel geschrieben und
weitergereicht — an die Partner
der Wunschbaumaktion.

,Das Miners Coffee ist im
vierten Jahr mit dabei®, sagt In-
haber Niklas Lukarsch. Wunsch
Nr. 1 bis 100 hing an einem

Baum in seinem Geschift. Nr.
101 bis 200 im Friseursalon
Fahlke. Die Giste im Miners, so
Lukarsch, konnten zugreifen
und ein Weihnachtsgeschenkim
Wert von etwa 20 Euro kaufen.

., Fir mache Kinder ist es so-
gar das einzige Geschenk, das
unter dem Tannenbaum liegen
wird®, sagt Angelika Landwehr.
Bei vielen Wiinschen sei auch
deutlich, dass die Kinder we-
nigstens einmal mit dazugeho-
ren wollen. ,Das sind dann oft
Gutscheine fir Elektrofach-
markte oder Modehiuser.

Die Zettel seien rasend schnell
weggegangen. Vor allem, so Lu-
karsch, ,konnten sich viele Er-
wachsene in den Kinderwiin-
schen  wiederfinden“.  Ein
Waunschzettel blieb allerdings
liegen, weil der sehr kompli-
ziert war. Ubernommen hat ihn
Niklas Lukarsch selbst: eine Ra-
kete mit Fernbedienung.
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Familienpatenschaften »Hand in Hand«

5. Projektjahr

Projektleitung: Dipl.-Pad. Cornelia Wagner
Auch in 2013 haben ehrenamtliche Familienpatinnen
flr einige Stunden pro Woche Familien in belasteten
Zeiten zur Seite gestanden. Unter dem Motto »Hilfe
zur Selbsthilfe« stellen sich die Patinnen im Rahmen
dieser niedrigschwelligen Hilfe wertschdtzend und
auf Augenhohe auf die Familien ein und unterstit-
zen sie in ihrem Alltag in vielfaltiger Form, bis diese
die Hilfe nicht mehr benétigen.

Um die Angebotslandschaft der »Frihen Hilfen« fur
Familien in der Stadt GUtersloh zu erganzen, werden
dabei wenn moglich Familien untersttzt, in denen
Kinder von 0 bis 3 Jahren leben. Wie viele Familien
wurden betreut: 2013 wurden 12 Familien durch
Patinnen unterstitzt. Da 2013 viele Anfragen (vom
Jugendamt, dem SKF, der Eltern- und der Schulbera-
tungsstelle) far Familien mit alteren Kindern in stark
belasteten Situationen an uns gerichtet wurden,
haben wir 7 Familien mit bis zu zwei Kindern unter
3 Jahren und 5 Familien, in denen mindestens ein
Elternteil psychisch stark belastet war, versorgt und
fachlich wesentlich intensiver begleitet. Von den 12
Familien waren sieben allein erziehende Mutter oder
Vater, die als akute Belastung angaben, wenige bis
keine sozialen Kontakte (auch keine familigren Kon-
takte) zu haben und mit der alleinigen Verantwor-
tung fur die Kinder Uberfordert zu sein.

Dievon den Eltern genannten Folgen der Belastungs-

situationen waren zum Beispiel:

e Anschreien der Kinder

e Gesundheitliche Probleme der Elternteile

e Partnerschaftsprobleme, Streitereien,

e Finanzielle Sorgen, berufliche Schwierigkeiten

e Kinder konnten nicht entsprechend ihres
schulischen, sozialen oder emotionalen Bedarfs
gefordert werden.

e Eltern hatten keinen Austauschpartner flr Erzie-
hungs- oder andere Fragen und keine Idee, wie
sie Informationen Uber andere Unterstitzungs-
angebote bekommen konnten.

e Keine sozialen Kontakte.

e Es entstanden verschiedene Schwierigkeiten
durch Tod und Verlust in der Familie.

e \Verstandigungsschwierigkeiten aufgrund von
Migrationshintergrund (Sprache, Werte, etc.)

Aufgaben fiir die Familienpatinnen:

* zeitweise Ubernahme der Kinderbetreuung
als Direktentlastung der Eltern

e Austausch Uber Mdglichkeiten der Eltern,
besser fir sich zu sorgen

¢ Unterstlitzung beim Finden von sozialen
Kontakten

e \Vermittlung zu anderen Hilfeangeboten in
Gutersloh (insbesondere Vermittlung zu Gespra-
chen mit dem Jugendamt, zu Beratungs- und
anderen Unterstltzungsangeboten des DKSB,
zu Elternkursen, Familienfreizeiten, Muttergrup-
pen, Secondhandladen, Alleinerziehendentreffs,
Beratungen in Familienzentren u.a.)

e Starkung der Eltern und Kinder durch Wert-
schatzung und positives Vorbildsein

e Austausch Uber Erziehungsfragen und die
(auch psychisch) gesunde Entwicklung der Kinder

® gemeinsame kindgerechte Freizeitgestaltung

e gemeinsame Trauerarbeit

e Austausch Uber Ausbildungs- und Berufs(erhal-
tungs)maoglichkeiten der Eltern

e Austausch Uber eine kind- und familiengerechte
Tagesstruktur

e \Vernetzung der Patenschaft bei Kindeswohl-
gefahrdung mit dem Jugendamt

Entlastung durch positives Feedback und dadurch,
den Kindern als ein stabiler Erwachsener mit zur
Verflgung zu stehen, stellte fur die Patinnen einen
wesentlichen Aufgabenschwerpunkt dar. Des Wei-
teren ging es immer wieder darum, die Sichtweise
der Kinder zu verstehen und in ihren Familien zu
vermitteln, besonders in Situationen, in denen fa-
milidre Beziehungsab- oder -umbriche die Kinder
beschaftigten.



Bei einer Familie konnte durch Gesprache im Rah-
men der Patenschaft unter Einbeziehung des Ju-
gendamtes der Kontakt des Kindes zum Vater
wiederhergestellt werden. Eine Familie, die sich
fur die Unterstlitzung durch eine Patenschaft 6ff-

Schulung und Betreuung
der Familienpatinnen

An der Schulung Marz/April 2013 nahmen 9 Perso-
nen teil, von denen aktuell 6 als Patinnen zur Verfi-
gung stehen. Aufgrund der gestiegenen Anfragen
von stark belasteten Familien bot Cornelia Wagner
eine Kurzfortbildung zu den Themen »Gesprache
mit Kindern in stark psychisch belasteten Familien«
und »Faktoren der Starkung von Resilienz« an.

An dieser Kurzfortbildung nahmen 5 Patinnen teil.
Es wurden insgesamt 16 Austauschtreffen der eh-
renamtlich arbeitenden Familienpatinnen in zwei
Gruppen unter fachlicher Anleitung angeboten. Die
Patinnen nutzten den Austausch, um von ihren Er-
fahrungen zu berichten, Probleme im Umgang mit
der Familie oder mit der eigenen Rolle als Patln zu
besprechen und gemeinsam dafur Lésungen zu fin-
den. In Einzelgesprachen wurden ihnen Méglich-
keiten der Abgrenzung aufgezeigt und konkrete
Probleme behandelt (z.B. in Bezug auf Kriterien der
Kindeswohlgefahrdung und der Férderund Vernet-
zungsmaoglichkeiten durch andere Hilfsformen).

Zusammenarbeit mit anderen Hilfen

und Institutionen:

e Fachbereich Familie und Soziales

e Koordinationsstelle der Frihen Hilfen

e 4 Familien konnten zusatzlich eine Sportpaten-
schaft bekommen

e 1 Familie wird durch das Faba-Naturprojekt
unterstatzt

e »Grofeltern-Leihservice« des Sozialdienstes
Katholischer Frauen (SKF) 10

»Hand in Hand« baut Vertrauen auf und dient wei-
ter als »Turoffner« fir Angebote und Hilfen wie
z.B. Erziehungsberatung, Elternkurs, SPFH, Allein-

nete, konnte anschlieBend wegen einer latenten
Kindeswohlgefahrdung niederschwellig mit dem
Jugendamt in Verbindung gebracht und in eine pro-
fessionelle Hilfeleistung weitervermittelt werden.

erziehendengruppe, psychosoziale Beratung, Kin-
dertherapie, Schuldenberatung). Die zuweisenden
Institutionen fur alle bestehenden Patenschaften
und neue Anfragen in 2013 waren eine psycholo-
gische Psychotherapeutin, ein Familienzentrum, der
Fachbereich Familie und Soziales, eine Schulbera-
tungsstelle, eine Beratungsstelle der Diakonie, eine
Elternberatung, der Sozialdienst Katholischer Frau-
en und eine offene Sprechstunde des DKSB.

Ergebnisse des Projektes
e Hilfe zur Selbsthilfe und Motivation der Familien
e Starkung der Ressourcen
e groBer Entlastungseffekt, der sich positiv
auf das gesamte Familienklima auswirkte
¢ Die Familienpatinnen hatten viel Freude
mit den Kindern und erhielten durchweg positive
Ruckmeldungen aus den Familien.

Zusatzlich zu den bestehenden Patenschaften ha-

ben vier Patinnen zu ihren abgeschlossenen Paten-

familien Kontakt erhalten, dadurch wurde Folgen-

des moglich:

e Sozialer Kontakt und Notfallanbindung durch
Gesprache und Telefonate bleibt bestehen.

e Kinder wurden Uber die Weihnachtswunschbau-
maktionen beschenkt.

"



12

Die zunehmend anspruchsvolleren Anfragen der
zuweisenden Institutionen, die durchweg sehr posi-
tiven Ruckmeldungen der betreuten Familien sowie

Sportpatenschaften

»Bock auf Sport«: Ein Angebot fiir Kinder von
4-16 aus sozial schwachen Familien, in Gemein-
schaft Sport zu treiben und soziale Kontakte
aufzubauen

Projektleitung:
Dagmar de Baat Doelman/Anita Vormfenne
(ab Juni 2013)

Unsere Leistungen fiir die Kinder:

e Die Finanzierung der Beitragsgebihr (max.

3 Jahre) flr einen Sportverein, einen Schwimm-
kurs, eine Tanz — bzw. Ballettschule 0.4.

e Die Kinder werden durch ehrenamtliche, vom
DSKS geschulte Sportpaten begleitet, die zusam-
men mit den Kindern einen geeigneten Verein
finden, bei den Formalitaten helfen und ggf. die
ersten Sportstunden begleiten. Sie helfen, dass
das Sportangebot verlasslich wahrgenommen
werden kann.

e Uber den gesamten Zeitraum stellt sich der
Sportpate/die Sportpatin als Bindeglied zwischen
Kind/Familie und Verein/Kurs/Schule zur Verfu-

gung.

Spielgruppe
»Flohkiste«

Die von Maria Hartmann und Sabine Teschner be-
treute Spielgruppe musste leider zum Sommer 2013
aus wirtschaftlichen Griinden eingestellt werden. In
den Raumen wird zum Sommer 2014 als neues Pro-
jekt ein Familiencafé entstehen.

das anhaltende ehrenamtliche Engagement der Fa-
milienpatinnen deuten an, dass das Projekt auch im
sechsten Jahr erfolgreich weitergefihrt wird.

Unsere Organisation:

e Zu Beginn werden die Sportpaten von der Pro-
jektleiterin und einer hauptamtlichen Fachkraft
geschult und bei Bedarf auch unterstitzt.

¢ Im Verlauf des Jahres gibt es 2 Austauschtreffen,
um Erfahrungen und Neuigkeiten auszutauschen.

¢ Die Projektleiterin halt telefonisch und persénlich
Kontakte zu Schulen, Vereinen, Sportangeboten
und zur Presse, um auf das Projekt aufmerksam
zu machen, interessierte Kinder zu vermitteln
und neue Paten zu gewinnen.

Zahlen und Fakten:

e Im Jahr 2013 konnten wir insgesamt 99 Kinder
durch dieses Projekt erreichen.

¢ Die Kinder wurden von 20 Sportpaten und
-patinnen betreut.

¢ Die Kinder haben die Mdglichkeit, sich fur einen
von ca. 20 Vereinen zu entscheiden.
Die beliebtesten Sportarten sind: Schwimmen,
Turnen, Tanzen, FuBball, Badminton, Reiten!




»Der fliegende Teppich«

Kinder aus sozial schwachen Familien erhielten kos-
tenlos eine musikalische Friherziehung bzw.

einen Blockflétenunterricht, um ihre
Neugier und Kreativitat und
damit ihre allgemei-
ne Entwick-
lung zu
fordern /
und den f
Alltag bun-
ter und er-
lebnisreicher
zu gestalten.

Trennungs- und
Scheidungskindezr-
gruppe 2013

Von Februar bis April 2013 nahmen 10 Kinder an
der von Kinderschutzbund angebotenen Trennungs-
und Scheidungskindergruppe teil. Sie erfahren hier
in einem geschitzten Rahmen im Austausch mit
anderen Kindern, deren Eltern sich getrennt haben,
spielerisch und einftihlsam Hilfe, sich mit dem Ver-
lust bzw. der veranderten Familiensituation ausein-
anderzusetzen. Sie kdnnen frei Gber ihre Erfahrun-
gen reden und hdren, dass sie nicht allein in einer
solchen Situation sind.

In den zehn Gruppenstunden wurden folgende
Themen behandelt:

1. Gefiihle

In welchen Situationen entstehen welche Gefihle,
welche sind angenehm, welche unangenehm, wie
gehe ich damit um. Vor allem Wut und auch Schuld-
gefuhle spielen bei den Kindern eine gro3e Rolle.

2. Wiinsche

Was kdnnen die Kinder selbst tun, damit sich ihre
Winsche erfillen und wie kénnen sie unerfillbare
Winsche loslassen.

Das Projekt wurde zum Ende

des Jahres vorlaufig einge-

stellt. Wir danken Salisa

Finhold, die die Grup-

pe mit sehr viel Freu-

de geleitet hat und

sich neuen Aufga-

ben zuwenden musste.

Dank einer neuen Spende kon-

nen wir das Projekt wieder aufnehmen.

Es ist mit neuer Leitung eine Gruppe fur musika-
lische Friherziehung in Planung.

Sarah Korenke und Brigitte Ahrens leiten die »BRISA«-
Gruppe, die beste Gruppe der Welt

Zuletzt erstellten die Kinder eine Zeitung zu den ver-
schiedenen Themen, die sie erarbeitet haben. In drei
Elternabenden informierten die Gruppenleiterinnen
die Eltern darlber, was in den Gruppenstunden
passiert ist, ohne die Schweigepflicht, die ihnen von
den Kindern auferlegt wurde, zu verletzten. Sie ga-
ben Anregungen zum Umgang mit Konflikten und
zeigten auf, was Kinder in einer Trennungs- und
Scheidungssituation besonders brauchen.

Ziel des Projekts:

Die Kinder konnten sich intensiv mit ihrer Situation
auseinandersetzen, um am Ende gute L&sungside-
en flr ihre jeweiligen Situationen mitzunehmen. Sie
sind zu kleinen Experten in Sachen Trennung und
Verlust geworden und kénnen ihr Wissen an Freun-
de und Familie weitergeben.
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Naturprojekt nfaba«

Zur Unterstiitzung von Kindern aus Familien
mit Sucht-/psychischer Erkrankung

Im Jahr 2013 konnten wir erneut 8 Gutersloher Fa-
milien mit einer sucht- und/oder psychischen Belas-
tung mit dem Faba-Naturprojekt erreichen. Ein Jun-
ge verlieB die Gruppe nach dem 3. Treffen, so dass
wir dann mit 7 Kindern, 3 Madchen und 4 Jungen,
das Faba-Jahr 2013 erleben durften.

Eine erfolgreiche Neuerung war in diesem Jahr die
gut besuchte Sommeraktion mit den Faba-Familien
des laufenden Jahrgangs. Das gemeinsame Tun auf
dem Gelédnde (Heckenschnitt, Bohnen- und Erbse-
nernte) zeigte bei den Eltern eine ahnlich positive
Wirkung wie sonst schon bei ihren Kindern.

Das groBe Erntefest, bei besten Witterungsbedin-
gungen, wurde auch genutzt, um die neue Zaunan-
lage fir die sommerliche Schafbeweidung einzuwei-
hen. Der Schafzichter Georg Fléttotto aus Verl war
mit einigen seiner Schafe angereist und stellte die
Tiere dem interessierten Publikum vor, er wird uns
zukUnftig mit Schafen »versorgen«. Die Zaunanlage

konnte mit dem Preisgeld des Deutschen Umwelt-
preises — Blrgerpreis 2012 — finanziert werden.

Anfang des Jahres ging auch die Beratungsphase
von Startsocial zu Ende, der wir viele interessante
und zukunftsweisende Aspekte fur Faba verdanken.
Besonders spannend war in diesem Jahr die wis-
senschaftliche Begleitung des Faba-Projektes durch
Frau Dr. Marzinzik aus Bielefeld. Frau Dr. Marzinzik
ist selbstandige Gesundheitswissenschaftlerin  und
Organisationsberaterin. |hr Auftrag war es, in einer
externen Evaluation das Faba-Naturprojekt auf seine
Wirksamkeit hin zu untersuchen. In einem gemeinsa-
men »Polylog« wurden Wissenschaft und Praxis zu-
sammengefihrt und reflektiert; die Ergebnisse wur-
den in einer Abschlussdokumentation festgehalten.
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Der Abschlussbericht mit dem Titel: «Der Ort mit den
100.000 Apfelbaumen« liegt inzwischen in gedruck-
ter Form vor und ersetzt die detaillierte Beschreibung
des 7. Faba-Jahrgangs im Jahresbericht 2013.

Im Jahr 2013 hat Rainer Bethlehem mit der Weiter-
bildung zum »Garten- und Landschaftstherapeu-
ten im integrativen Verfahren« am Europaischen
Institut fUr psychosoziale Gesundheit, Fritz Perls Ins-
titut, Huckeswagen, begonnen. Der Ausbildungs-
gang umfasst 9 erweiterte Seminarwochenenden
und geht bis Mitte 2015. Die Weiterbildung wird
komplett privat finanziert und kommt in erster Li-
nie dem Faba-Projekt zugute. Wir erhoffen uns mit
diesem fachlichen Hintergrund auch eine Wirkung
bei der angestrebten Faba-Ablegerbildung, die wir
gemeinsam mit dem Landesverband des DKSB ab
2014 (bis 2016) in Kooperation mit dem Gesund-
heitszentrum NRW auf den Weg bringen mdchten.

Der speziell fur die Faba-Gruppe konzipierte neue
Hdhnerstall wurde im »Rohbau« von Tischlermeis-
ter Daniel Bethlehem errichtet. Diese MaBnahme
wurde durch eine groBzlgige Spende von Fried-
helm Lohmann und weiteren kleineren Spenden
ermoglicht.

Das Faba-Team
Vorn v. li.: Cornelia Wagner, Renate Bethlehem, Sara Korenke
Hinten v. li.: Rainer Bethlehem, Klaus Ramforth, Dan Verma

Die Deutsche Umwelthilfe (DUH) bat uns um Unter-
stitzung bei ihrem Projekt »Umweltgerechtigkeit
durch Partizipation«. In einem projektbegleitenden
Arbeitskreis der DUH konnten wir unsere Faba-Er-
fahrungen einbringen und in Gelsenkirchen und
Hamm zwei von sechs ausgewahlten deutschland-
weiten Projekte besuchen und dort beratend zur
Seite stehen. Die Kooperation mit der DUH zeigt
noch weitere fruchtbare Ergebnisse, von denen im
Jahresbericht 2014 zu berichten sein wird.

Bedanken mdchten wir uns bei den Verantwortli-
chen im DKSB, fir die vertrauensvolle Zusammenar-
beit, bei der Stadt Gutersloh fur die Projektfinanzie-
rung, bei Familie Hensdiek fur die projektbegleitende
Elternarbeit, dem Faba-Team fUr ein tolles Faba-Jahr,
bei allen Unterstltzern und Sponsoren des Faba-
Naturprojektes und ganz besonders bei den Faba-
Familien.

Renate und Rainer Bethlehem
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willkommene Spende: Lieutnant Roland Bell iiberreichte der Vorsitzenden des Kinderschutzbunds, Elisa
beth Nicker, einen symbolischen Scheck aus den Sammlungen wéhrend der Bonfire-Nacht. Bild: Borge!

Britische Soldaten zeigen
Herz fiir Kinderschutzbund

Giitersloh (mab). Etwa 2000
britische und deutsche Besucher
haben die Verbrennung der Guy-
Fawkes-Puppen und das Feuer-
werk der Bonfire-Nacht auf dem
britischen Militiirgeliinde an der
Marienfelder Stralle verfolgt. An
der Einfahrt, auf dem Gelinde

und an den Stiinden sammelten

die Soldaten Spenden. 1300 Euro
kamen zusammen.

Die Hilfte des Betrags erhalt
der Army Benevoleut Fund. Aus
dem Hilfsfonds werden Soldaten
und deren Familien nach Beendi-
gung des Militdrdienstes unter-
stiitzt. Die andere Hilfte, 650

Euro, erhielt der Deutsche Kin-
derschutzbund in Giitersloh. Ges-

tern iiberreichte Lieutnant Ro--

land Bell den symbolischen
Scheck. Mit rund 30 Vertretern
aus verschiedenen Bereichen hat-
te er die Veranstaltung maBgeb-
lich organisiert und beschlossen,
das Geld fiir die Arbeit mit Kin-
dern zu spenden. An der Bonfire-
Nacht beteiligte sich der Kinder-
schutzbund mit einem Informati-
onsstand.

Vorsitzende Elisabeth Nécker
méchte die Spende fiir Sportpa-
tenschaften verwenden. Das Pro-
jekt lauft seit 2007. Aktuell wer-
den Sportangebote fiir 90 Mad-

chen und Jungen ausschlieBilich-
aus Spenden finanziert. ,Der Pate
ist pgenauso wichtig wie de
Sport®, sagt sie. Diese ehrenam]-
lichen Mitarbeiter besuchen Fa

milien, die ihren Kindern Keinen
Sport ermiglichen kinnen, ers
mitteln geeignete Sportarten und
-stiitten und begleiten Kinder so-
wie Familien iiber einen lingeren
Zeitraum. Besonderen Wert legen
sie darauf, dass die Jungen und
Madchen schwimmen lernen. Die
Forderung umfasst - wenn notig -
auch eine Erstausstattung fiir die
gewiihlte Sportart. Sie wird zu-
ndchst fiir ein Jahr gewidhrt,
lingstens drel Jahre



Randstundenbetreuung an der Grundschule

NeiBeweg

Die Betreuerinnen: Claudia Vahrenhorst und Birgit Kabitzky

In 2013 wurden insgesamt 19 Kinder betreut, die in der Zeit von 7.30-9.00 Uhr und 11.45-13.30 Uhr ihre
Hausaufgaben erledigen und Kreativangebote nutzen konnten wie malen, basteln, weben, hakeln.
Es fanden der Jahreszeit angepasste Aktionen statt, z.B. Masken basteln zu Karneval, Osterbasteln, Weih-

nachtsschmuck und vieles mehr.

Bei schdnem Wetter konnten die Kinder die Spielgerate auf dem Schulhof nutzen, zum Kraftemessen stand

ein FuBballkicker zur Verfigung.

Spexarder Madchengruppe »Power Girls«

Die Gruppenleiterinnen: Cordula Fortkord und Martina Exner

Die Madchengruppe der »Power Girls« bleibt wie in
den Jahren zuvor relativ bestandig mit 8-12 Teilneh-
merinnen pro Gruppenstunde. Durch positive Re-
sonanz kommen aber immer noch neue Madchen
hinzu. Vier Madchen sind altersbedingt ausgeschie-
den, die Jingeren lassen sich weiterhin begeistern
und nehmen die Angebote gern wahr.

Die Eltern der Madchen bringen sich wie in den Jah-
ren zuvor gut ein. Bastelmaterial wurde gespendet
und Ideen an uns weitergegeben.

Treffpunkt 2013: regelmaBig mittwochs von
16.30-18.30 Uhr im Spexarder Bauernhaus.

Folgendes Programm konnten wir 2013 mit den
Power Girls durchfihren:

Bastelangebote

e Keilrahmen und Bilderrahmen verziert
und gestaltet

e aus Schallplatten Schalen gefertigt

e ein Memoryspiel selbst hergestellt

e mit Fimo modelliert

e Laternen gebastelt

e \Wachs gegossen

e Frihstlcksbrettchen mit einem Brennpeter
gestaltet

Aktionen

e \Wikinger-Schach

¢ Kegeln mit Buffet

e Theaterstick mit Unterstitzung der Madchen
geschrieben und aufgefihrt

e Schnitzeljagd mit Eis als Belohnung

e Spielenachmittage

e Parcourlauf auf dem Schulhof

e Qutdoor-Spiele wie z. B.
»Mutter, Mutter, wie weit darf ich reisen?«

e Inliner fahren

e DVD-Nachmittag mit Popcorn

Kochen und Backen

e Eiserkuchen

e Cupcakes

¢ Waffeln

e selbstgemachte Pommes mit Chicken Nuggets
und Rohkost

e Spaghetti Bolognese

Ein besonderes Highlight war der Verkauf von
Schokoladenengeln auf dem Spexarder Weihnachts-
markt und die Auffihrung des eigenen Theaterstiicks
»Weihnachtsmann beim Arbeitsamt«.
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Die freundliche BegrtiBung ist umsonst: (von li.) Barbel Leon-
hardt, Karin Hagenkord, Ursula Falkenreck

Die »Herrscherinnen« der Pullover: (von li) Barbel Leonhardt,
Elisabeth Schulte, Anneliese Iborg

Secondhand-Laden »nJacke wie Hose«

Unser Secondhand-Laden befindet sich im Hof di-
rekt hinter dem Hauptgeb&ude. Offnungszeiten:
dienstags und freitags: 9.00-12.00 Uhr, mittwochs:
14.00-16.00 Uhr

Angenommen werden in erster Linie saubere und
gut erhaltene Kleidung und Schuhe, vor allem Ba-
bysachen und Damenbekleidung. Blicher und Spie-
le werden kaum nachgefragt, fir Mébel fehlt der
Platz.

WELTKINDERTAG

K!'nder sind
die GROSSTEN.

wliCHtig, es geht um mich!«

Wie schon im letzten Jahr haben wir zum diesjah-
rigen Fest zum Weltkindertag am 21. September
2013 auf dem Vorplatz der Martin-Luther-Kirche
die Notwendigkeit aktiver Beteiligung von Kindern
an allen sie betreffenden Entscheidungen in den
Mittelpunkt gestellt.

Hierzu haben wir im Vorfeld eine groBe Fragebo-
genaktion an den Gutersloher Grundschulen durch-
gefuhrt, um zu erfahren, wo Kinder sich eine Betei-
ligung winschen, was sie darunter verstehen und

Der Laden wurde 2013 ehrenamtlich betreut von
Uschi Falkenreck, Karin Hagenkort, Anneliese Iborg,
Barbel Leonhardt und Elisabeth Schulte, die in
Teams die Kleiderspenden annehmen, (aus-)sortie-
ren und die Kunden, darunter viele Stammkunden,
fachlich beraten.

Die Einnahmen des Secondhand-Ladens waren
auch in diesem Jahr ein bestandiger Faktor, um lau-
fende Projekte des Kinderschutzbundes zu sichern
und neue anzustofBen.

wie sie sich zur Zeit in ihren Lebensbereichen betei-
ligt fuhlen. Mehr als 1.250 Dritt- und Viertklassler
von 15 Gutersloher Grundschulen haben die Frage-
bdgen ausgefullt. Vielen Dank, auch an die Lehre-
rinnen und Lehrer, fUr die tolle Beteiligung. Fur die
Prasentation der Ergebnisse auf dem Weltkindertag
mussten in mihsamer Kleinarbeit insgesamt mehr
als 41.000 Einzelantworten ausgewertet werden.



Die wichtigsten Gesamtergebnisse, bei der es sich
allerdings nicht um eine wissenschaftliche Untersu-
chung handeln sollte, finden Sie auf den Folgesei-
ten. Fir uns war und ist zundchst erst mal das ab-
zulesende Stimmungsbild interessant, eine genaue
Bewertung der Ergebnisse zu einzelnen Fragen mo-
gen andere vornehmen. Es hat uns aber gefreut,
dass sich die weit Uberwiegende Anzahl der Kinder
nach dem von ihnen wiedergegebenen Eindruck in
lhrer Familie und der Schule als wichtig genommen
und bei den sie betreffenden Entscheidungen gut
beteiligt fuhlen.

Daneben standen nattrlich viele Aktionen im Mit-
telpunkt des Festes, bei dem uns das Wetter — wie
auch in den letzten Jahren — wieder ein Stlick ver-
wohnt hat.

Nach der BegriiBung der zahlreichen Gaste durch
die Blrgermeisterin Frau Maria Unger und unseren
neuen Vorsitzenden Burkhard Martin startete auf
der diesmal voll professionellen und mit feinster
Technik versehenen Bihne (vielen Dank an die Fir-
ma FS-Light Service) wieder einmal ein fulminantes
Programm der Gutersloher Schulen.

Nach dem gemeinsamen Auftakt mit den Choéren
der Grundschulen Blankenhagen und Heidewald
zeigten die kleinen Blaser der Grundschule Blan-
kenhagen ihr erstaunliches Kénnen gefolgt vom
Gummistiefeltanz der Kinder aus der Grundschule
Nordhorn und dem Chor der Grundschule Sundern.
Nach einem jazzigen Intermezzo mit der Combo
der ESG-Bigband prasentierten die Kinder der Jo-
sef-Schule nicht nur beeindruckende Gesangsbei-
trage, sondern als Novum auf dem Weltkindertag
auch eine tolle Modenschau vor begeistertem Pu-
blikum. Dem kurzweiligen Gesang und Tanz der
Grundschule Kattenstroth folgten dann hochklassi-
ge Beitrage der Blaserklasse des Stadtischen Gym-
nasiums.
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Den Abschluss bildeten — wie bereits im letzten
Jahr — die tollen Eigenkompositionen der Kinder-
band »Die Toten Flammen« der Schule fir Musik
und Kunst. Alle Beitrage wurden von einem begeis-
terten Publikum begleitet und mit viel Applaus be-
lohnt.

Hoch hinaus ging es beim Kistenklettern der Klet-
ter-AG der Anne-Frank-Schule, bei der wir uns ganz
herzlich fur die Mithilfe bedanken.

GroBes Interesse zogen auch die »Malteser« (auch
dafdr vielen Dank!) auf sich, die in kindgerechter
Form MaBnahmen zur Lebensrettung und einen Ret-
tungswagen »zum Anfassen« vorgestellt haben.

Tolle Ideen, aber auch War-
tezeiten gab es beim Kinder-
schminken. Auf der Hupfburg
konnte getobt werden und bei
den vielen leckeren Waffeln
musste auch keiner hungrig
bleiben. Spannend war es bei
§ der Tombola, bei welcher wie-
8l der ein Fahrrad zu gewinnen
war, und auch die frisch gekno-
teten Luftballontiere waren ein
echter Hingucker.

Der Erlos des tollen Tages ist wie immer den vielen
wichtigen Projekten des Kinderschutzbundes zugu-
te gekommen. Allen Mitwirkenden und Gasten ein
herzliches Dankeschon und: bis zum nachsten Mal
am 20. September 2014!




Giitersloh

NR. 223, MITTWOCH, 25. SEPTEMBER 2013

Ein Fest fiir die Mitbestimmung

Zum Weltkindertag wird mit einem bunten Biithnenprogramm fiir die Kinderrechte geworben

VON ROBERT BECKER

M Giitersloh. Mit einem bun-
ten Aktionstag feierte der
Deutsche Kinderschutzbund
Giitersloh (DKSB) den ,,Welt-
kindertag®. Das Fest vor der
Martin-Luther Kirche zog
zahlreiche Besucher an: Meh-
rere hundert Giste verfolgten
das mehrstiindige Programm,
das von Biirgermeisterin Ma-
ria Unger eréffnet wurde.

»Schiilerpower® lautete das
griffige Schlagwort, mit der die
Veranstalter das durch Schul-
kinder auf der Biihne vorge-
tragene Programm benannten.
Zwolf Schulen beteiligten sich
mit Chorgesingen, Blisereinla-
gen, Tanz und Jazz auf der Bith-
ne unterhalb der Kirche. Auch
eine Modenschau gehorte da-
zu. Seit acht Jahren veranstaltet
der Giitersloher Verein den Ak-
tionstag. Aber weder die Biih-
nenshow noch das Rahmen-
programm mit Tombola, Kis-
tenklettern, Kinderschminken
und Rettungsiibungen standen
im Mittelpunkt des Festes.

Denn der Ursprung des
Weltkindertages geht auf einen
Entschluss des Kinderhilfs-
werks UNICEF aus dem Jahr
1954 zuriick, jihrlich einen
Weltkindertag zu veranstalten.
An diesem soll ein Zeichen fiir
die Rechte der Kinder gesetzt
werden. Entsprechend will der
Kinderschutzbund ~ Giitersloh
mit dem Aktionstag auf das
Mitbestimmungsrecht von
Kindern hinweisen und letzt-
lich auch dafiir werben. Die
Bundestagswahl war fiir Burk-
hard Martin, Vorsitzender des
DKSB Giitersloh, ein Aufhin-
ger. Mit der Postkartenaktion

_
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Biihnenshow: Die Grundschule Josefsschule priisentierte eine Modenschau

»Wenn ich Bundeskanzler wi-
re“ konnten Kinder und Ju-
gendlichen im Vorfeld Forde-
rungen  und

Kindern aus von Armut be-
troffenen Familien ein kosten-
loses Sportangebot ermoglicht

werden soll.

Wiinsche an
die Kanzlerin

»Wenn ich

LFir 64 aktuelle
Fille suchen wir

schicken. Die Bundeskanzler noch rund 40
Karte dazu . Paten®, erklirt
wurde  bun- ware« Anita  Vorm-
desweit  ver- fenne.

teilt und ist bis Ende Septem-
ber auch online zuginglich. Ge-
worben wurde ferner fiir Pa-
tenschaften im Sport, durch die

Aktuelle Studien zeigten, dass
zwei Drittel der Kinder in ihrer
Gemeinde mitbestimmen woll-
ten, sagte DKSB-Geschiftsfiih-

rerin Bettina Flohr. Nach der
UN-Kinderrechtskonvention
stehe Kindern eine Beteiligung
zu. Der Giitersloher Verein hat
in den vergangenen Wochen
1.500 Giitersloher Schiilerin-
nen und Schiiler an 15 Schulen
befragt. Einige Ergebnisse die-
ser Fragebogenaktion wurden
prisentiert. Wichtig ist den
Kindern demnach vor allem die
Mitbestimmung innerhalb des
eigenen Umfelds. www.kinder-
schutzbund-guetersloh.de

Tombola: Lara (v. l.), Burkhard
Martin, Beate Venker und Bet-
tina Flohr verkauften zur Finan-
zierung des Aktionstages Lose.
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Fragebogenaktion des Kinderschutzbundes
Giitersloh zum Weltkindertag 2013

Wir haben uns sehr Uber den guten Ricklauf der
Fragebdgen zum Thema der Beteiligung von Kin-
dern gefreut, die vor den Schulferien in den 3. und
4. Klassen der Gutersloher Grundschulen durchge-
fuhrt wurde. An 15 Schulen wurden insgesamt ca.
1500 Fragebdgen zum Thema der Beteiligung von
Kindern verschickt und von den Schilerinnen und
Schilern bearbeitet. Davon wurden 1273 ausge-
fallt zurlckgesendet. Hierfur an dieser Stelle vielen
Dank.

Nach Artikel 12 der UN-Kinderrechtskonvention ha-
ben Kinder das Recht, in allen Angelegenheiten, die
sie angehen, ihre Meinung zu sagen. Die Meinung
von Kindern und Jugendlichen soll angemeswsen
berlcksichtigt werden. Kinder sollen auch angehort
werden, bevor Behérden und Gerichte Entschei-
dungen treffen, die mit Kindern zu tun haben.

Mit der breit angelegten Fragebogenaktion wollten
wir herausfinden, in welchen Bereichen Kindern
eine Beteiligung besonders wichtig ist und wie sie
sich aktuell ernst genommen und beteiligt fihlen.
Mit dem Fragebogen wurde sowohl ein Wunsch-
als auch ein Ist-Zustand zur Beteiligung erfasst.

Der Fragebogen gliederte sich in drei Teilbereiche
und erfasste die subjektive Einschatzung der Kinder.
Inhaltlich ging es zunachst darum, fur wie bedeut-
sam die Kinder ihre eigene Meinung einschatzen
in Bezug auf ihre Eltern, Geschwister, Freunde und
Lehrer.

Der Fragebogen erfasste zudem die von Kindern
gewlnschte Beteiligung im Bereich von Familie,
Schule und Stadtplanung. Dazu wurden zu diesen
Teilbereichen jeweils mehrere Unterfragen gebildet,
bei denen Kinder angeben konnten, wie wichtig ih-
nen das Mitentscheiden bei den unterschiedlichen
Themenbereichen ist.

AbschlieBend wurde mit der Fragestellung nach der
gefuhlten aktuellen Beteiligung in den einzelnen
Lebensbereichen der Ist-Zustand abgefragt.

Insgesamt konnten wir feststellen, dass Kinder sich
insbesondere in den Bereichen Familie und Schule
sehr wichtig und ernst genommen fihlen. Dabei ist
ihnen das Mitentscheiden in der Familie wichtiger
als in der Schule.

In der Familie fuhlen sich 95% der Kinder zurei-
chend an Entscheidungen beteiligt. Hier wird deut-
lich, dass sich der Erziehungsstil in den Familien hin
zu einem demokratischen und die Kinder an Ent-
scheidungen beteiligenden Erziehungsverhalten
verandert hat.

Fast 100% der Kinder denken, dass ihre Meinung
ihren Eltern von Bedeutung ist! In der Schule fihlen
sich insgesamt 85% der Kinder »sehr gut« und »in
Ordnung« beteiligt. Am wichtigsten ist den Kindern
das Mitentscheiden bei der Wahl zum Klassenspre-
cher, dicht gefolgt von der Sitzordnung und dem
Zielort der Klassenfahrt.

78% der befragten Kinder glauben, dass ihre Mei-
nung den Lehrern wichtig ist. Bei der Stadtplanung
fihlen sich fast die Halfte der Kinder beteiligt,
wobei fraglich bleibt, wie diese Beteiligung in der
Praxis geschieht. Genauer zu kldren wadre an dieser
Stelle, ob die Kinder als Beteiligung z.B. bereits das
Nutzen von Radwegen, Gehwegen und Spiel- und
FuBballplatzen erleben. Dies war nicht konkreter
Gegenstand unseres Fragebogens.

Die Ergebnisse kénnen im Rahmen unserer Mog-
lichkeiten nur einen ersten Eindruck vermitteln und
erheben auch nicht den Anspruch auf Vollstandig-
keit. Der gute Rucklauf und die hohen Prozentzah-
len zeigen aber, dass Kinder sich Beteiligung win-
schen. In der Vorgehensweise, Kinder mittels eines
Fragebogens nach ihrer Haltung zu befragen, ist ein
erster Schritt getan. Winschenswert ware zusatz-
lich, dass auch noch weiter geklart werden wiirde,
wie Kinder durch die Beteiligung einen gesellschaft-
lichen Zugang erfahren kénnen, da das mit unse-
rem Fragebogen nicht erfasst werden konnte. Wer
sich wirklich beteiligt fhlt, 24 ist auch eher bereit,
sich mit eigenem Engagement in gesellschaftlichen
Fragen oder der Politik einzubringen.



Die Einzelergebnisse zu den Fragen finden Sie auf
unserer Internetseite unter http://www.kinder-
schutzbund-guetersloh.de/files/Auswertediagram-
meFragebogenWKT.pdf und den dazu zugehdrigen
Fragebogen unter http://www.kinderschutzbund-
guetersloh.de/files/Fragebogen-Kinderbeteiligung.
pdf.

Darstellung der Ergebnisse der Fragebogenaktion in
Form eines »Rankings« Flr das Ranking wurden je
nach Fragestellung jeweils die Antworten »stimmt
genau« und »eher richtig« sowie »sehr wichtig«
und »wichtig« bzw. »sehr gut« und »in Ordnung«
zusammengefasst. Die angegebenen Prozentzahlen
beziehen sich auf die Kinder, die positiv auf die Fra-
gestellung geantwortet haben.

Frage 2

Was denkst du, wie wichtig folgenden
Personen deine Meinung ist?
(»sehr wichtig« und »wichtig«)

1. Meiner Mutter (97 %)

2. Meinem Vater (94%)

3. Meinen Lehrern (78%)

4. Meinen Freunden (71%)

5. Meinen Geschwistern (66%)

Frage 3

Wie wichtig ist das Mitentscheiden bei
folgenden Fragen in der Familie?
(»sehr wichtig« und »wichtig«)

. Was ich in meiner freien Zeit mache (87%)
. Welche Freunde ich habe (84%)

. Was wir im Urlaub machen (81%)

. Wo wir wohnen (74%)

. Welche Kleidung ich trage (72 %)

. Wann ich Hausaufgaben mache (68%)

. Wann ich schlafen gehe (64%)

. Was es zu essen gibt (64 %)

. Computer und/oder TV (51%)
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Frage 4

Wie wichtig ist es dir, bei folgenden Fragen
in der Schule mit entscheiden zu konnen?
(»sehr wichtig« und »wichtig«)

1. Wer Klassensprecher sein soll (73%)

2. Wer wo und neben wem sitzt (71%)

3. Wo die Klassenfahrt hingeht (69 %)

4. Was im Unterricht gemacht wird (65%)

5. Wie der Schulhof aussieht (54 %)

6. Wie der Klassenraum aussieht (40%)

Frage 5

Wie wichtig ist es dir, bei folgenden
Fragen in der Stadtplanung mit
entscheiden zu kénnen?

(»sehr wichtig« und »wichtig«)

1. Spielplatze / Bolzplatze (73 %)

2. Radwege (70%)

3. SpielstraBen (61%)

4. FuBgangerzonen (59%)

5. StraBenbau (48%) 25

e \Ware es dir wichtig, dass es in der Stadt
Kinderbeauftragte gibt? (67%)

Frage 6

Wie fiihlst du dich zur Zeit

in deinen Lebensbereichen beteiligt?
(»sehr gut« oder »in Ordnung«):

1. In der Familie (95%)

2. Bei meinen Freunden (93 %)

3. In der Schule (85%)

4. Bei der Stadtplanung (43%)
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Kanutour 2013 mit ToyRun4Kids

»Der Himmel wolkenverhangen, 14 Grad, trocken —
das optimale Wetter fur eine Tour mit dem Kanu!«
So dachten zumindest die Verantwortlichen der Ver-
eine ToyRun4Kids und Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Gutersloh e.V. und luden einige Kinder
und Familien zu ihrer diesjahrigen Kanutour ein.

Mit dem Bus ging es von der Marienstral3e in
Gutersloh in Richtung Dummer. Der dort ansassige
Kanuverleih Bright Side Tours wartete bereits mit
den Kanus, auf die sich die Kinder und Erwachse-
nen verteilten.

Auf der Halfte der ca. 10 km langen Strecke liegt
ein Picknickplatz. Diesen nutzte die Gruppe fur die
Mittagspause. Grillsteaks und Wurstchen, gespon-
sert von der Fleischerei Hornberg, Salate und Brot-
chen standen auf der Speisekarte. Nattrlich durfte
auch der Wackelpudding nicht fehlen, den Elisabeth
Nocker, 1. Vorsitzende des Kinderschutzbundes
GUtersloh, fur die Kanuten vorbereitet hatte.

Maoglich wurde der Tagesausflug durch die Dachde-
cker-Innung Gutersloh, die den Ausflug nicht nur
groBzugig mit 1.500 Euro, sondern auch tatkraftig
als Kanuten unterstttzten. »Die Tour im letzten Jahr
hat so viel Spal3 gemacht, dass wir uns schnell einig
waren: Das muss wiederholt werden.« schwarmt
Hans-Jérg Milse vom Verein ToyRun4Kids.

Er organisierte kurzerhand die gleiche Tour, wah-
rend Bianca Lutkebohle vom Kinderschutzbund die
Familien einlud.

»Die Erlebnisse auf so einer Kanutour starkt die Kin-
der und die Familien nachhaltig.« weil3 Litkebohle,
die den letztjahrigen Ausflug ebenfalls begleitete.
Die Kinder bekommen sehr viel Lob und Anerken-
nung fur ihre Anstrengungen und ihr Mitwirken im
Team.




Sie sind den ganzen Tag sportlich aktiv an der fri-
schen Luft. Das macht auf jeden Fall mehr SpaB, als
den Tag vor dem Fernseher oder der Spielekonsole
zu verbringen.

Die Familien erleben, wie es ist, nicht nur symbolisch
sondern tatsachlich in einem Boot zu sitzen, in die
richtige Richtung zu paddeln und gemeinsam das
Ziel zu erreichen. AuBerdem bringen die Erlebnisse
auBerhalb des Alltags Entspannung und Freude, vie-
le Gesprache auf Augenhdhe tun gut und lassen die
Sorgen zeitweise vergessen.

Neben einigen Eltern waren auch mehrere Dachde-
cker und ToyRunner dabei. »Wir brauchen ja in je-
dem Kanu zwei Erwachsene, einen Steuermann und
mindestens einen starken Paddler.« sagt Milse. Der
Ausflug wurde abgerundet durch den Besuch einer
Eisdiele. Vor allem die Kinderaugen leuchteten beim
Anblick der riesigen Eisbecher. Nach einem erleb-
nisreichen Tag waren alle erschopft, aber glicklich.
Und die 7jahrige Anna sagte: «Ich fahre jetzt jedes
Jahr mit.« Wenn das kein Grund ist, schon mal nach
einem Termin im ndchsten Jahr zu schauen.
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»Agi findet Freunde«

Kostenloses Lehrbuch fiir Kinder Gber besseres Essen und Bewegung fiir die Giitersloher Grund-

und Forderschulen.

Der Deutsche Kinderschutzbund Gatersloh hat zu-
sammen mit der Verlagsgruppe KIM aus Detmold
kostenlos ein Mal-, Spiel- und Arbeitsbuch Gber
Erndhrung und Bewegung herausgegeben. »Agi
findet Freunde« ist ein Buch fur Kinder Uber bes-
seres Essen und Bewegung. Die Informationen
werden nicht mit dem
erhobenen Zeigefinger
vermittelt, sondern
vielmehr soll das Buch
durch seine kindge-
rechte  Aufmachung
Anregung und Moti-
vation sein, das eige-
ne Verhalten positiv
zu verandern. Das
Buch handelt Uber
den Frosch Agi, der
zunachst viel Zeit
allein zu Haus vor
dem Fernseher ver-
bringt, StBigkeiten
und Chips futtert,
im Verlauf der Ge-
schichte aber Spal3
an gesundem Es-
sen wie Obst und
Gemuise  findet
und mithilfe sei-
ner Freunde ab-
nimmt. Agi als
Identifikationsfi-
gur fuhrt Paula
und Max durch das ganze Buch, kocht

und spielt mit ihnen. Das Buch klart beispielsweise
auf, in welchen Lebensmitteln besonders viel Zu-
cker und Fett vorhanden ist und gibt den Kindern
mit einfachen Rezepten Anregungen fir leckeres
und gesundes Essen.

Deutscher Kinderschyts
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Mit dem Buch soll aktiv der Umstand aufgegriffen
werden, dass sich der Gesundheitszustand bei Kin-
dern und Jugendlichen in den letzten Jahren deut-
lich verschlechtert hat. Haufig sind Bewegungs-
mangel und Fehlerndhrung an der Tagesordnung,
ein bereits erheblicher Anteil der Kinder in Deutsch-
land leidet an Ubergewicht. Dies fiihrt nicht nur
frihzeitig zu ge-
sundheitlichen
Problemen; haufig
werden  Uberge-
wichtige Kinder
z.B. in der Schule
auch ausgegrenzt
und gehanselt. Von
dem 33 Seiten um-
fassenden Buch sind
durch Unterstitzung
von Uber 110 Spon-
soren aus Gutersloh
insgesamt 1200 kos-
tenlose Exemplare zu
Unterrichtszwecken
gedruckt worden, die
ab Ende des Jahres
2013 in den Guterslo-
her Grundschulen ver-
teilt worden sind und
reiBenden Absatz ge-
funden haben.
Mit dem Buch unter-
richten inzwischen die
Grundschulden Blanken-
hagen, Edtih-Stein-Schu-
le, Isselhorst, Josefschule, Kapellenschule, NeiBe-
weg, Nordhorn, Paul-Gerhard-Schule, Pavenstadt,
Sundern sowie die Schule an der Dalke. Einige rest-
liche Exemplare stehen Uber die Koordinationsstelle
fur Erndhrung und Bewegung in der OGS im Prim-
arbereich noch fur die OGS-Einrichtungen im Kreis
Gutersloh zur Verfigung.
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